
　

講
師
は
、
ど
う
み
ょ
う
じ
高

殿
苑
の
理
学
療
法
士
で
あ
る
加

藤
さ
ん
で
す
。
加
藤
さ
ん
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
、肩
・

肘
・
太
も
も
な
ど
の
ス
ト
レ
ッ

チ
を
行
い
ま
す
。
し
ん
ど
か
っ

た
ら
、
途
中
で
休
憩
し
て
も
大

丈
夫
♪
自
分
の
ペ
ー
ス
で
行
え

る
の
が
、
こ
の
体
操
の
魅
力
の

一
つ
で
す
。

　

参
加
者
の
中
に
は
、
体
操
の

効
果
が
目
に
見
え
て
出
て
い
る

方
も
・
・
。
最
初
は
、
家
族
の

付
き
添
い
が
必
要
だ
っ
た
方

が
、
体
操
の
お
か
げ
で
、
な
ん

と
一
人
で
参
加
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
「
サ
ロ
ン
活
動
で
、
体
操
を

続
け
て
来
て
良
か
っ
た
と
感
じ

る
瞬
間
で
し
た
」
と
話
さ
れ
る

の
は
、
地
区
福
祉
委
員
の
青
山

さ
ん
で
す
。

　

道
明
寺
地
区
の
皆
さ
ん
、
是

非
参
加
し
て
、
一
緒
に
健
康
づ

く
り
を
行
い
ま
し
ょ
う
♪

　

道
明
寺
地
区
で
は
、
70
歳
以

上
の
お
一
人
暮
ら
し
の
方
約
200

名
を
対
象
に
、
15
名
の
福
祉
委

員
さ
ん
が
、
活
動
を
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

今
回
は
、
道
明
寺
地
区
の
サ

ロ
ン
活
動
と
見
守
り
訪
問
の
2

つ
を
紹
介
し
ま
す
♪

　

サ
ロ
ン
活
動
で
は
、
毎
月
第

2
・
第
4
木
曜
日
に
「
え
え
と

こ
藤
井
寺
体
操
」
を
地
区
会
館

で
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

6
月
26
日
（
木
）
は
、
天
気

が
悪
く
、福
祉
委
員
さ
ん
も「
参

加
者
が
少
な
い
か
な
」
と
心
配

さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
で

も
29
名
の
方
が
、
会
館
に
集
ま

り
ま
し
た
。

　

見
守
り
訪
問
に
つ
い
て
、
道

明
寺
地
区
で
は
、
年
に
3
回
、

福
祉
委
員
さ
ん
と
民
生
委
員
さ

ん
が
一
緒
に
訪
問
し
て
い
ま

す
。

　

6
月
28
日
（
土
）
は
、
今
年

度
一
回
目
の
訪
問
で
し
た
。

　

当
日
は
、
気
温
が
30
度
を
超

え
る
真
夏
日
だ
っ
た
た
め
、
一

人
ず
つ
、
水
分
補
給
の
呼
び
か

け
を
し
な
が
ら
、
体
調
の
様
子

を
確
認
し
ま
し
た
。 

　
「
元
気
そ
う
で
よ
か
っ
た
わ
」

と
福
祉
委
員
さ
ん
た
ち
が
声
を

か
け
る
と
、「
い
つ
も
来
て
く

れ
る
か
ら
安
心
や
わ
」・「
頼
り

に
し
て
る
よ
」
な
ど
、
対
象
者

の
方
か
ら
も
信
頼
の
声
が
続
々

と
寄
せ
ら
れ
ま
す
。

　

福
祉
委
員
さ
ん
と
対
象
者
の

方
と
の
信
頼
関
係
の
強
さ
を
感

じ
た
訪
問
活
動
で
し
た
。

　

今
回
は
、
粗
品
で
あ
る
石
鹸

と
緊
急
連
絡
先
の
用
紙
を
お
配

り
し
な
が
ら
、
対
象
者
の
ご
自

宅
を
お
訪
ね
し
ま
し
た
。

道
明
寺
南
ブ
ロ
ッ
ク
福
祉
委
員
会

道
明
寺
南
ブ
ロ
ッ
ク
福
祉
委
員
会

　
道
明
寺
地
区

　
道
明
寺
地
区

無
理
な
く
楽
し
い
健
康
づ
く
り
★

「
信
頼
関
係
」
が
大
切
な
見
守
り
訪
問

皆で一緒にストレッチ♪

【
寄
附
金
】　　
　
　
　
　
　
　
（
順
不
同
）

□
匿
名

　

・�

７
月　

金
５
０
，
０
０
０
円

□
匿
名

　

・�

７
月　

金
３
０
，
０
０
０
円

□
メ
デ
ィ
カ
ル
サ
ー
ビ
ス
株
式
会
社

    �

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
つ
な
が
り
藤

井
寺
サ
テ
ラ
イ
ト

　

・�

６
月　

金
１
０
，
０
０
０
円

□
日
本
赤
十
字
献
血
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
こ
こ
ち

　

・�

６
月　

金
５
，
０
０
０
円

　

・�

７
月　

金
５
，
０
０
０
円

□
南
大
阪
み
さ
さ
ぎ
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

　

・�

６
月　

金
４
，
０
０
０
円

□
お
と
く
い
さ
ん
女
子

　

・�

８
月　

金
１
，
０
０
０
円

【
物
品
】

□
匿
名

　

・�

６
月　

米
3
キ
ロ
、
そ
う
め
ん
1
箱
、

イ
ン
ス
タ
ン
ト
コ
ー
ヒ
ー
2
箱
、
歯

磨
き
粉
4
本

　

・�

７
月　

砂
糖
3
キ
ロ
、オ
リ
ゴ
糖
2
袋
、

マ
ヨ
ネ
ー
ズ
1
本
、
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

2
本　

等
計
38
品

　

・�

７
月　
米
2
キ
ロ
、カ
レ
ー
ル
ー
1
箱
、

レ
ト
ル
ト
カ
レ
ー
1
袋
、
う
ど
ん
つ

ゆ
1
箱　

等
計
26
品

　

・�

７
月　

高
野
豆
腐
9
箱
、
フ
リ
ー
ズ

ド
ラ
イ
納
豆
2
袋
、
大
豆
ミ
ー
ト
1

袋
、
粉
豆
腐
140
ｇ　

等
計
16
品

　

・�

７
月　

芋
け
ん
ぴ
3
袋
、
干
し
芋
1

袋
、
パ
ス
タ
2
袋
、
レ
ト
ル
ト
カ
レ
ー

2
袋　

等
計
48
品

　

・�

８
月　

飲
料
水
500
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
24

本
、
中
華
調
味
料
3
箱
、
カ
ッ
プ
ス
ー

プ
1
箱
、
ご
ま
ス
ー
プ
1
袋　

等
計

42
品

□
南
大
阪
み
さ
さ
ぎ
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

　

・�

６
月　

イ
ン
バ
ー
タ
ー
発
電
機
1
台
、

ポ
ー
タ
ブ
ル
電
源
2
台
、
LED
バ
ル
ー

ン
ラ
イ
ト
1
台
、
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル

1
台

□
お
な
か
い
っ
ぱ
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

・�

６
月　

米
4
キ
ロ
、パ
ッ
ク
ご
飯
8
個
、

そ
う
め
ん
18
束
、
レ
ト
ル
ト
カ
レ
ー

3
袋　

等
計
71
品

□
藤
井
寺
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

　

・�

６
月　

社
協
バ
ッ
ク
ボ
ー
ド

□
匿
名

　

・�

７
月　

米
5
キ
ロ

□
藤
井
寺
市
実
行
組
合
長
会

　

・�

８
月　

じ
ゃ
が
い
も
３
箱
、
ず
い
き

５
袋

※
令
和
７
年
６
月
～
令
和
７
年
８
月
末

　

善
意
銀
行
で
は
、
善
意
に
よ
る
寄
付
金
や
車

い
す
な
ど
の
物
品
を
受
け
、
福
祉
事
業
、
物
品

の
貸
出
し
事
業
へ
の
有
効
な
払
い
出
し
を
行

い
、
地
域
社
会
の
福
祉
増
進
の
た
め
に「
善
意

の
橋
渡
し
」を
し
ま
す
。

◇
善
意
銀
行
事
業
◇

小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業

小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業

福
祉
委
員
会
活
動
を
紹
介
し
ま
す

福
祉
委
員
会
活
動
を
紹
介
し
ま
す

「お変わりないですか？」と
一人ずつお声かけ☆

粗品は
カートに入れて運んでいます♪

※地域地域によって、対象者や行事内容が異なります。各地区の活動について、ご興味のある方は、事務局までご連絡下さい。

社 協 だ よ り（1）

社会福祉法人
藤井寺市社会福祉協議会
〒583-0035 藤井寺市北岡1-2-8

ふれあいセンター（福祉会館）内
ＴＥＬ
ＦＡＸ

0 7 2 - 9 3 8 - 8 2 2 0
0 7 2 - 9 3 8 - 8 2 2 1

https://www.fujiidera-shakyo.net
f u r e a i @ s i l v e r . o c n . n e . j p

ホーム
ページ
E-mail
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　もっと支え合いのある藤井寺市になったらいいなぁ～という思いを話し合
う『つながり考え隊』に参加してみませんか？支え合いを広げるためには、
まずは「出会い」と「つながり」が大切！ということで、シニア世代同士の
つながりだけでなく、新しい趣味や興味といった、年代を超えたさまざまな
出会いについて、月に一回 1 時間程度、住民のみなさんと意見交換をして
います。出てきたアイデアについては、実際にみんなでチャレンジしてみた
りもしています。難しい話ではなく、まずは身近なところからつながりを考
えてみませんか？

ご興味のある方は
生活支援コーディネーターまで

ご連絡ください。
日程など詳細をお伝えします。

藤井寺市地域包括支援センター　
072-937-2641

『古墳のふ～ちゃん』

『藤井寺市社会福祉協議会』
で検索してみよう！

フォローお待ちしています♪

藤井寺市内在住の、高齢者や障がい者及びケガや病気で
一時的に車椅子が必要になった方

住所が確認できる証明書と印鑑をご持参下さい。
窓口で「借用申込書」に記入いただき、貸出しします。

・貸出期間が１週間以内の場合は、無料です。
・�１週間以上の長期にわたる場合は、賛助会費をいただ
きます。ただし、介護保険で要介護２以上の認定を受
けている方には長期の貸出はできません。

対 象 と な る 方

申 請 方 法

費 用 等

車 い す 一時貸出のご案内一時貸出のご案内

〈問合せ・申込先〉
藤井寺市社会福祉協議会

TEL 072-938-8220（平日９時～ 17 時 30 分）

事前のご予約をお勧めします。

注目です！注目です！

社協ファンに社協ファンに
ならへん？ならへん？

地域福祉のアレコレ
どんどん発信中！
オモロイふくしの

まちづくり

Instagram Facebook

生活支援コーディネーターと、シニア世代の生活支援コーディネーターと、シニア世代の
つながりを一緒に考えてみませんか？つながりを一緒に考えてみませんか？

私たちが生活支援私たちが生活支援
コーディネーターです！コーディネーターです！

南大阪みささぎライオンズクラブ 様  から 災害時資機材 の寄贈をいただきました！
～～ありがとうございました～～～～ありがとうございました～～

　令和 7 年 6 月 17 日（火）、南大阪みささぎライオンズクラブ様から、インバー
ター発電機・ポータブル電源（1,152Wh）・ポータブル電源（512Wh）・LED
バルーンライト・ソーラーパネル等、60 万円相当の寄贈をいただきました。
　非常時において、電気や明かりは何よりも大切な命綱となります。今回いただ
いた資機材は、災害時の初動期において大変に役立つものであり、私たち社会福
祉協議会にとっても、大きな力となります。
　 「いざという時」に備え、私たちも地域の皆さまとともに、安心して暮らせる
まちづくりに引き続き取り組んでまいります。
　本当にありがとうございました。

藤井寺ライオンズクラブ 様  から

社協バックボード の寄贈をいただきました！

～～ありがとうございました～～～～ありがとうございました～～

　令和 7 年 6 月 25 日（水）、藤井寺ライオンズクラブ様から、社協バッ
クボードの寄贈を頂きました。
　これまでは、同様の品を持ち合わせておらず、イベントや贈呈式等での
見栄えにおいて改善が望ましい状態でした。
　今回寄贈頂いたバックボードを使用することで、より効果的な社協の広
報活動に役立てることができます。
　本当にありがとうございました。

中央右 藤井寺ライオンズクラブ 三好会長（撮影当時）

社 協 だ よ り （2）



朗読・録音体験
朗読・録音体験

　

今
年
も
、「
２
０
２
５
夏
休
み
小
学
生

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
」
が
、
７
月
24
日
～

８
月
８
日
に
わ
た
っ
て
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

13
の
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
、
の
べ
76
名

の
小
学
生
の
皆
さ
ん
が
参
加
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。　
　
　
　

　

初
め
は
緊
張
し
て
い
た
子
ど
も
達
も
、

体
験
を
進
め
る
中
で
段
々
と
楽
し
い
気
持

ち
が
勝
っ
て
き
て
、
笑
顔
で
楽
し
む
姿
が

多
く
見
ら
れ
ま
し
た
♪

　

夏
休
み
の
、
楽
し
い
思
い
出
の
一
つ
と

な
っ
て
く
れ
て
い
れ
ば
、
嬉
し
く
思
い
ま

す
。
来
年
も
よ
り
楽
し
い
体
験
を
考
え
て

い
く
の
で
、
た
く
さ
ん

の
子
ど
も
達
の
参
加
を
、

心
よ
り
お
待
ち
し
て
い

ま
す
♪

夏
休
み

夏
休
み

小
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

小
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

マジシャン体験マジシャン体験

読み聞かせ体験読み聞かせ体験

手話と指文字の体験
手話と指文字の体験自助具作り体験

自助具作り体験

災害ボランティア体験
災害ボランティア体験

点字体験点字体験

一緒に健康体操体験
一緒に健康体操体験お手玉体験お手玉体験 おもちゃづくり体験

おもちゃづくり体験

聴きかた遊び体験
聴きかた遊び体験

カンフー体験
カンフー体験

琴と尺八の体験
琴と尺八の体験

プログラム
一覧

運動会の補助 宿題サポート

就労訓練 レクリエーション

こども食堂

模擬店

喫茶

ちょこっとしてみませんか？

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

募
集
中

募
集
中

小
学
生
か
ら

小
学
生
か
ら

O KO Kボランティア体験プログラム2025ボランティア体験プログラム2025
　詳細は上記の QR をチェック！
◀お申込はこちらから
　　お申込みお待ちしております♪

社 協 だ よ り（3）



共同募金の共同募金の
つかいみちつかいみち

赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金にに
　　　　　　　　ご協力お願いしますご協力お願いします

今年も10月1日から
今年も10月1日から街頭募金がはじまります♪

街頭募金がはじまります♪

使わなくなった使わなくなった
羽毛製品が募金になります羽毛製品が募金になります

直接、藤井寺市社会福祉協議会へお持ちください

ダウンジャケット羽毛布団

地域の見守り活動や
地域の見守り活動や

サロン活動サロン活動

障がい者、ひとり親家庭の
障がい者、ひとり親家庭の

当事者団体助成
当事者団体助成

心配ごと相談事業心配ごと相談事業

大人気キャラクター大人気キャラクター
とコラボとコラボ

Art by あと© CFM

©2025 映画キミとアイドルプリキュア♪
製作委員会

社 協 だ よ り （4）


