
藤井寺市社会福祉協議会ボランティア体験プログラム２０２５

プログラム名 日にち 時間 内容 場所 対象 人数 持ち物

① 北岡地区夏祭り 8/3(日)
14:00～20:30
※可能な時間でOK

わたがしやスパーボールすくいの出店準備、販
売などのお手伝い

北岡公園
(藤寺市北岡2-12)藤井
寺駅より徒歩7分

どなたでも ２名 ー

② 北岡地区敬老祝賀会 9/14(日)
昼前後
※決まり次第掲載
します

会場の設営、給仕などのお手伝い
北岡会館
(藤井寺市北岡1-8)藤
井寺駅より徒歩7分

どなたでも ２名 ー

③
宿題サポート
※事前(当日でも可)オリエン
テーション有

7/27(日) 9:30～14:30
小学生対象の宿題サポート（夏休みの宿題）と
おむすび作り等のお手伝い
※軽食・飲み物の支給あり。

藤井寺特別養護老人
ホーム（藤井寺市藤井
寺4-11-7)

中学生～ ５名
動きやす
い服装

④
こども食堂
※事前(当日でも可)オリエン
テーション有

8/17(日) 10:00～15:00
こども食堂「坂の上のキッチン」のお手伝い
（食事盛り付け・縁日遊び）
※軽食・飲み物の支給あり。

藤井寺特別養護老人
ホーム（藤井寺市藤井
寺4-11-7)

小学生～ ５名
動きやす
い服装

⑤
高齢者施設での披露
※事前(当日でも可)オリエン
テーション有

平日 14:00～14:40頃
高齢者の入居者さんにパフォーマンス等披露。
※飲み物の支給あり。

藤井寺特別養護老人
ホーム（藤井寺市藤井
寺4-11-7)

小学生～ 10名
動きやす
い服装

次回8/1更新予定！


